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Novasource® Gl Advance ist eine vollbilanzierte, protein-
und energiereiche Sondennahrung mit 2,2 g hydrolysierten
Guarfasern pro 100 ml. Alle Rohstoffe wurden beziiglich
Qualitit und Quantitit sorgfaltig ausgewahlt und exakt auf
den angegebenen Nahrstoffgehalt bilanziert.

Zusammensetzung: Wasser, Maltodextrin, Milcheiweiss,
pflanzliche Ole (Raps-, Sonnenblumendl), Ballaststoffe/Nah-
rungsfasern (teilhydrolysiertes Guarkernmehl), mittelkettige
Triglyceride (MCT), Fischél, Mineralstoffe, Emulgatoren (Ver-
esterte Mono- und Diglyceride, Mono-und Diglyceride von
Speisefettsduren), Cholinbitartrat, Vitamine, Antioxidations-
mittel (Fettsiureester der Ascorbinsaure).

@asource” Gl Advance est une préparation nutritionnelle
compléte, riche en protéines et énergie, administrable par sonde.
Elle contient 2,2 g de fibres de guar hydrolysées pour 100 mi.
Tous les ingrédients ont été soigneusement sélectionnés en
termes de qualité et de quantité et ont été scrupuleusement
adaptés a la teneur en substances nutritives requises.

Composition: Eau, maltodextrine, protéines de lait, huiles vé-
gétales (colza, tournesol), fibres (gomme de guar partiellement
hydrofysee} trrgfycendes a chaines moyennes (TCM), huile de
poisson, minéraux, émulsifiants (Esters acétiques des mono-et
diglycérides dacides gras, Mono- et diglycérides d'acides gras),
bitartrate de choline, vitamines, antioxydant (Esters dacides
gras de l'acide ascorbique).
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AMINOGRAMM / g/500 ml

ESSENTIELLE AMINOSAUREN /
Arginin /

Histidin /

Isoleucin /

Leucin /

Lysin /

Methionin /

Phenylalanin /

Valin /

NICHT ESSENTIELLE AMINOSAUREN /
Alanin /

Aspargin und Asparginsaure /

Cystin /

Glycein /

Glutamin und Glutaminsiure/

Prolin /

Serin /

Tyrosin /

FETTSAURENSPEKTRUM

HAUPTNAHRSTOFFE /

Fett /

Gesattigte Fettsiuren
davon mittelkettige Triglyceride (MCT)
Einfach ungesittigte Fettsduren

Omega-9 /

Mehrfach ungesittigte essentielle FS

Omega-3 /

davon a-Linolensiure (n-3)

davon EPA /
davon DHA /

Omega-6 (Linolsdure)
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g/100 ml

g/500 ml

Proteine
Protéines

@vasource" Gl Advance enthilt hochwertiges Milchprotein

in Form von leichtverdaulichem Casein und Molkenprotein
(Whey). Der Gesamtproteingehalt von 96 g in 1000 ml
sowie die hochwertige Proteinqualitit erméglichen eine
ausreichende Proteinversorgung, auch bei erhéhtem Pro-
teinbedarf.

Novasource® Gl Advance ist glutenfrei und somit auch im
Rahmen entsprechender Didten einsetzbar.

25% kcal hochwertiges Milchprotein.

Novasource® Gl Advance contient des protéines de lait d'une
grande valeur nutritive sous forme de caséine et de lactosérum
facilement digeste. Grdce a la teneur en protéines de 96 g pour
1000 ml et aux protéines de haute qualité, un apport suffisant en
protéines est assuré, méme en cas de besoins protéiques élevés.

Novasource® Gl Advance est exempt de gluten et peut donc étre
utilisé pour des régimes interdisant I'absorption de cette subs-
tance.

25% des calories sont des protéines de haute valeur nutritive.

Fett
Lipides

Um ein giinstiges Fettsaurenspektrum zu gewéhrleisten, wur-
den als Fettquellen Raps- und Sonnenblumend| sowie Fischél
ausgewahlt. Die Zugabe von 19% MCT-OI sichert eine gute
Vertraglichkeit der Fettmischung auch bei eingeschrinkter
Digestionsleistung.

Novasource® Gl Advance ist cholesterinarm.

27% kcal Fett.
Davon 35% Omega-9; 20% Omega-6; 6,4% Omega-3

@r assurer un spectre lipidique avantageusx, les sources de li-

pides sont I'huile de colza I'huile de tournesol et I'huile du poisson.
Ladjonction de 19% d’huile TCM assure une bonne tolérance du
mélange de lipides, méme en cas de troubles digestifs.

Novasource® Gl Advance est pauvre en cholestérol.

27% des calories sont des lipides.
Dont 35% Omega-9; 20% Omega-é; 6,4% Omega-3




Kohlenhydrate
Glucides

@thenergiequelle:

Der Kohlenhydratanteil in Novasource® Gl Advance lie-
fert 45% der Gesamtenergie. Mit einem Lactosegehalt von
<0,5 g/100 ml, gilt Novasource® Gl Advance als lactosearm.

Der hohe Gehalt an |8slichen Nahrungsfasern PHGG (PHGG =
partially hydrolysed guar gum, 3% kcal) verlangert die Darm-
transitzeit. Die léslichen Fasern werden im Dickdarm voll-
standig durch Bakterien fermentiert. Dies erhéht die Bakte-
rienmenge und férdert die Bakteriendiversitat. Es entstehen
kurzkettige Fettsduren (Acetat, Butyrat, Propionat), welche
eine bedeutende Rolle fiir die Erhaltung und das Wachstum
ﬂets) Colonepithels und damit fiir die Funktion des Dickdarms
aben.

Hinweis fiir Diabetiker:

Novasource® Gl Advance enthélt keine Saccharose und ist
unter Anrechnung der Kohlenhydrate auch fiir Diabetiker
geeignet.

@rce d'énergie principale:

Les glucides contenus dans Novasource® Gl Advance four-
nissent 45% de I'énergie totale. Avec une teneur en lactose de
<0,5 §/100 ml, Novasource® Gl Advance est considéré comme
étant pauvre en lactose .

La teneur élevée en fibres alimentaires solubles PHGG (PHGG
= partially hydrolysed guar gum; 3% kcal) prolonge le temps de
transit dans l'intestin. Les fibres solubles sont complétement
fermentées par les bactéries dans le célon. Cela augmente la
quantité de bactéries et favorise la diversité bactérienne. Cette
fermentation donne lieu a une production d'acides gras d chaine
courte (acétate, butyrate, propionate), qui sont d'une importance
cruciale pour la préservation et la croissance de [€pithélium co-
lique et par conséquent pour le fonctionnement du colon.

Remarque pour les diabétiques:

Novasource® Gl Advance ne contient pas de saccharose et
convient aux diabétiques @ condition de prendre en compte les
glucides.

Mikrondhrstoffe
Micronutriments

(E\fa.fn':nm:eo Gl Advance enthilt simtliche essentiellen

Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente. Zudem ist es
angereichert mit den Antioxidantien Vitamin A, Vitamin C
und Selen, um den erhdhten Bedarf von Intensivpatienten
abzudecken. Bei einer taglichen Zufuhr von 1000 ml ist eine
bedarfsdeckende Versorgung mit Mikronéhrstoffen auch bei
ausschliesslicher Langzeiternahrung sichergestellt.

@asource@ Gl Advance contient toutes les vitamines, ainsi que
tous les sels minéraux et oligo-éléments indispensables. De plus,
il est enrichi avec les antioxydants vitamine A, vitamine C et sélé-
nium, afin de couvrir les besoins accrus des patients en soins in-
tensifs. Un apport suffisant en micronutriments est assuré avec
1000 ml par jour, méme dans le cas d'une alimentation exclusive
de longue durée.
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Anwendungsbereiche
Domaines d'utilisation

@vasource' Gl Advance dient als bedarfsdeckende Sonden-

nahrung zur ausschliesslichen Erndhrung bei:
e erhhtem Protein- und Energiebedarf:

-Kritisch kranke Intensivpatienten

~Trauma / Verletzungen

~-Nach chirurgischen Eingriffen

-Dekubitus/ Wundheilungsstérungen

-Geriatrische Patienten

-Mangelerndhrung
Hinweis:
In Situationen, in denen eine enterale Erndhrung generell
kontraindiziert ist, wie lleus oder hochgradige gastrointes-
tinale Stenosen, darf Novasource® Gl Advance nicht verab-
reicht werden. Bei sonstigen organspezifischen Stérungen
wie Leber- oder Niereninsuffizienz, muss die tagliche Zufuhr

von Novasource® Gl Advance dem Schweregrad der Krank-
heit angepasst werden.

Novasource® Gl Advance est une préparation nutritionnelle ad-
ministrable par sonde, couvrant tous les besoins nutritionnels.
Elle est utilisée dans les cas suivants:

e Besoins énergétiques et en protéines accrus:
- Patients critiques en unité de soins intensifs
- Traumatisme / blessures
- A la suite d'une intervention chirurgicale
- Escarres du décubitus / retard de la cicatrisation des plaies
- Patients gériatriques
- Malnutrition

Remarque:

Novasource® Gl Advance ne doit pas étre administré dans les
cas ol l'alimentation entérale est généralement contre-indiquée,
comme par exemple lors d'iléus ou de sténoses gastro-intesti-
nales importantes. En présence d'autres troubles spécifiques tels
que l'insuffisance hépatique ou rénale grave, lapport quotidien
de Novasource® Gl Advance doit étre adapté a la gravité de la
maladie.
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Dosierung .
Posologie

HANDELSFORM /

Karton a Art. Nr.

( Je nach Energiebedarf 2 - 3 SmartFlex® pro Tag

Die Dosierung von Novasource® Gl Advance richtet sich
nach dem individuellen Bedarf des Patienten und muss vom
zustandigen Erndhrungsteam bestimmt werden. Die Stan-
darddosierung bei Erwachsenen betrdgt 1500 ml pro Tag,
entsprechend 2325 kcal.

SmartFlex® 3 500 ml, Neutral

2 a 3 SmartFlex® par jour, selon les besoins énergétiques du
patient

La posologie de Novasource® Gl Advance dépend des besoins
individuels du patient et doit étre déterminée par I'équipe res-
ponsable de la nutrition. La posologie standard pour un adulte
est de 1500 ml par jour, soit 2325 kcal,

Physikalisch-chemische Angaben
Caractéristiques physiques et chimiques

H:0

Viskositat /
Osmolaritit /

Osmolalitat /

Aufgrund der hohen Nahrstoffdichte und dem hohen Nah-
rungsfasergehalt betrégt die Viskositit 60 mPa-s. Die Appli-
kation per Erndhrungspumpe wird empfohlen.
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