
• Nutritionnellement complet

•   Niveau IDDSI* 3 : modérément épais 
Le niveau le plus prescrit aux patients dysphagiques**

• Résistance à l’amylase prouvée

•  2 délicieuses saveurs pour une bonne 
acceptance : vanille et café

* International Dysphagia Diet Standardisation Initiative, https://iddsi.org/
** Aviles Parra V et al. Hidratación en el paciente en programa de atención domiciliaria (ATDOM) con disfagia orofaríngea. Nutr Hosp 2017;34(2):4-101.

ThickenUP® drink complete est une denrée alimentaire destinée à des fi ns médicales spéciales

ThickenUP® drink complete est pris en charge par l’assurance de maladie de base pour des indications médicales selon les directives 
de la SSNC. Pour tout rensegnement supplémentaire concernant le remboursement, veuillez vous adresser à votre médecin, personnel 
soignant ou consulter notre site : www.nestlehealthscience.ch.

Supplément nutritif oral pré-épaissi, 
hyperprotéiné et hyperénergétique

NOUVEAUTÉ
GAMME 

DYSPHAGIE

Le niveau le plus prescrit aux patients dysphagiques**

200 ml 400 kcal 20 g
de protéines

IDDSI
NIVEAU

3



Nestlé Suisse S.A., Nestlé Health Science,
Entre-Deux-Villes, 1800 Vevey
Infoline: 0848 000 303
www.nestlehealthscience.ch

Ingrédients 

Informations de commande

Valeurs nutritionnelles 

Pour 100 ml Pour 200 ml

Energie kJ 841 1682

kcal 200 400

Lipides (35 % kcal) g 7,7 15,4

dont
ac. gras saturés g 1,3 2,6

ac. gras mono-insaturés g 4,4 8,8

ac. gras poly-insaturés g 2,0 4,0

  ac. oméga-3 g 0,56 1,12

  ac. oméga-6 g 1,3 2,6

Glucides (45 % kcal) g 22,7 45,4

dont
sucres g 4,5 9,0

  dont lactose    g < 0,50

Fibres alimentaires (0 % kcal) g 0 0

Protéines (20 % kcal) g 10 20

Source de protéines Protéines de lait écrémé, caséine

Vitamines

A    µg RE 1601 / 2002 320

D     µg 1,4 2,8

E     mg 3,2 6,4

K    µg 13 26

C    mg 21 42

Thiamine mg 0,32 0,64

Ribofl avine mg 0,28 0,56

Niacine mg NE 4,0 8,0

B6     mg 0,50 1,0

Acide folique µg 38 76

B12   µg 0,32 0,64

Biotine µg 8,0 16

Acide pantothénique mg 1,3 2,6

Sels minéraux

Sodium mg 80 160

Potassium mg 215 430

Chlorure mg 90 180

Calcium mg 160 320

Phosphore mg 140 280

Magnésium mg 27 54

Fer mg 1,5 3,0

Zinc mg 1,5 3,0

Cuivre mg 0,18 360

Manganèse mg 0,30 0,60

Fluor mg 0,18 0,36

Sélénium µg 14 28

Chrome µg 14 28

Molybdène µg 20 40

Iode µg 30 60

Eau g/100 ml 68

Osmolarité mOsm/l 450

Eau, protéines de lait, maltodextrine, huile de colza, 
saccharose, épaississant (E1442), émulsifi ant (E471), 
minéraux (citrate de sodium1, chlorure de potassium, 
citrate de magnésium, phosphate de potassium, oxyde de 
magnésium, fl uorure de sodium, phosphate de fer, sulfate 
de zinc, gluconate de cuivre, sélénate de sodium, sulfate 
de manganèse, chlorure de chrome, molybdate de sodium, 
iodure de potassium), correcteurs d’acidité (E525, E332, 
E524), vitamines (C, E, niacine, acide pantothénique, B6, 
thiamine, ribofl avine, A, acide folique, K, biotine D, B12), 
colorant (E150b1, E1602), arômes, gélifi ant (E418), édulcorant 
(E950).
1. Café   2. Vanille
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1. Café   2. Vanille

Découvrez notre assortiment 
complet dysphagie : 

www.nestlehealthscience.ch/fr/dysphagie

SAVEUR
N° 

D’ARTICLE

PHARMACODE 
PIÈCE 

4 X 200 ML

PHARMACODE 
CARTON 

6 X 4 X 200 ML

Vanille 12461746 7781323 7781324

Café 12461757 7781325 7781326


