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Résistant à l’amylase

Clair

Soluble rapidement

Goût neutre

Inodore

Fabriqué dans l’UE  UE :

Omanda Europe GmbH 
Güterstrasse 26, DE-79618 Rheinfelden
info@omanda.de, www.omanda.de

Suisse :

Omanda AG 
Güterstrasse 5, CH-3072 Ostermundigen
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Agiter vigoureusement 
jusqu’à dissolution 

complète. 

Ajouter  
le liquide. 

Verser  
la poudre dans  
un récipient. 

1 2 3

Conseils d’utilisation

Valeurs nutritionnelles   Par 100 g   Par mesurette  (1.2 g)
Énergie  1308 kJ (311 kcal) 16 kJ (4 kcal)
Lipides  
dont acides gras 
saturés  

0 g
0 g

0 g
0 g

Glucides
dont sucres

64 g
5.0 g

0.8 g
0 g

Fibres alimentaires    26 g 0 g
Protéines  0.6 g 0 g
Sel 3.9 g 0.05 g

Minéraux
Sodium 1530 mg 18.4 mg
Chlorure 708 mg 8.50 mg
Potassium  789 mg 9.47 mg

Dosages recommandés pour 100 ml

Niveau IDDSI

2 Légèrement épais 1 mesurette

3 Modèrement épais 1.5 mesurettes

4 Très épais 3 mesurettes

Selon l’International Dysphagia Diet Standardisation Initiative (IDDSI), pour la description  
des consistances des aliments dans le traitement de la dysphagie (modifié selon IDDSI, 2021).

Indication
Denrée Alimentaire Destinée à des Fins Médicales 
Spéciales pour les besoins nutritionnels en cas de 
troubles de la déglutition (dysphagie). Le produit  
peut aider à réduire le risque d’aspiration.

Conservation
Stocker dans un endroit sec et frais. Une boîte  
entamée doit être utilisée dans le mois suivant son 
ouverture. Après reconstitution, à conserver au  
frais et à consommer dans les 24 heures.

Ingrédients
Maltodextrine, épaississant : gomme de xanthane, 
humectant : chlorure de potassium.

Avis important
– Utiliser sous contrôle médical
– Ne doit pas constituer la seule source d’alimentation
– Ne convient pas aux nourrissons et aux enfants en

bas âge.

Peut être incorporé dans des liquides chauds ou froids (café, thé, eau, jus de fruits, lait), 
des soupes ou des boissons mixées.

Poudre épaississante  
pour les repas et les boissons

Facturation par la caisse maladie 
Les poudres épaississants sont répertoriés dans la LiMA.  
La poudre épaississant instantané Avasan est intégrale-
ment remboursé par les caisses-maladie sur prescription 
médicale en cas de dysphagie.

Pharmacode

Boîte de 400 g 
1120205
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